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 אנו מקדישות חוברת זו לילדי החינוך המיוחד באהבה רבה

 .  ומודות על הזכות לקחת חלק בחינוכם 

 

 

 

 

 

 

 

 

 

 

 

 

 

 

 

 

 חוברת עבודה מונגשת
  ליום העצמאות

 תש"פ
 

 ישראל שלי יפה וגם פורחת,  "ארץ

 מי בנה ומי נטע? כולנו ביחד..."
 

 לירוז קוסקס וחן אמסלם ערכו:
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 אני מקדישה חוברת זו לילדי החינוך המיוחד באהבה רבה

 .  ומודה על הזכות לקחת חלק בחינוכם 

 

 

 
 

 

 

 

 

 

 

 

 

 

 

 

 

 

 

 

 

 

 

 

 

 

 

 

 

 תודות 

מוקפת בחברים ואנשי חינוך וטיפול נהדרים. יש לי הזכות  התמזל מזלי להיות

 להודות להם עתה, כשאני מברכת על המוגמר. 

 

 ומפתחת גישת תקשורת דרך משחקים. קלינאית תקשורת –הגב' עדנה אתרוג 

  לספר המקסים של עדנה לחצו כאן 

 

 מטפלת באומנות. –הגב' רנטה קליימן 

 

 

https://ednaetrog.ravpage.co.il/%D7%9E%D7%AA%D7%A0%D7%94%20%D7%9E%D7%99%D7%95%D7%97%D7%93%D7%AA%20%D7%9C%D7%A4%D7%A1%D7%97
https://ednaetrog.ravpage.co.il/%D7%94%D7%A1%D7%A4%D7%A8
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 מבוא
 

  לתלמידים עם צרכים מיוחדים. החוברת שלפניכם מיועדת

ת למידה מעשירה ומאתגרת לקראת ילזמן להורים ולילדים חווימטרתה 

באמצעות תת"ח )תקשורת תומכת  התכנים שבה מונגשיםיום העצמאות, 

לשלוח לכל אחד ואחת ת מבקשי אנחליפית( כדי לאפשר למידה עצמאית. 

כי תעצומות הנפש  הבטוח ימכם, הורים יקרים, מסר של חיזוק ועידוד. אנ

שנטועות בכם יהיו בעת הזאת לשורש איתן ולקרן אור מלטפת עבור 

 ילדינו היקרים.

 

 

 

 

 

 חוברת זו.  להדפיסמומלץ 

 כאחד. לגברים ולנשיםהחוברת כתובה בלשון זכר, אך היא פונה 

   .רפואיים-החוברת מתאימה גם למורים ומטפלים פרא

 

 

  לחצו כאן  דיגיטליתהלכניסה לחוברת 

 

 

 

 

 

 ,יום עצמאות שמחו נעימה לכם עבודה תמאחל

 לירוז קוסקס 

 

 

https://www.tinytap.it/activities/g44zn/
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 :הנחיות להורים

 

 מצאו שעה נוחה ועודדו את הילד לשבת עם החוברת.  •

 וודאו שהילד יושב על כיסא ליד שולחן באופן הבא:  •

 

 

  
 

 דקות. 30-15זמן מומלץ לעבודה  •

דברו עם הילד על התכנים שהוא ביצע באופן עצמאי כדי לפתח אצלו  •

 ת עבודה עצמאית.יכול

בסיום הפעילות הסתכלו יחד עם הילד על עבודתו, חזקו אותו ושבחו  •

  אותו על עבודתו העצמאית.

במקרה שהילד מתקשה לעבוד באופן עצמאי אל תהססו לסייע ולתווך  •

 לו את המטלה. 

 

 

 

 בהצלחה!

 

גובה המושב תואם לאורך 

השוק של הילד, כשרגליו 

 מונחות על הרצפה.

צריך להתאים לאורך הירך 

רך לבין או למרחק בין הב

 האגן.

 

1 

גובה השולחן צריך להיות 

כגובה המרפק בזמן 

 הישיבה. 

 

בהתאם לתפיסה המדעית הרווחת, ישיבה באופן הזה תורמת למיומנויות ידניות כולל מטרות ידניות 

 הנדרשות לכתיבה.

 

 בהתאם

2 3 
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 תוכן העניינים

  3................. מבוא ................................................

 4הנחיות להורים .................................................. 

 שפה –פרק א' 

  6...................................  קטע מידע יום העצמאות

 7 ........................קטע המידע  סידור משפטים לפי

 8........... שאלות בעקבות קטע המידע .................

 10למדינת ישראל' ......  73קטע מידע 'יום הולדת 

 11כתיבת ברכה למדינת ישראל .......................... 

 14בעקבות התמונה ............................................. 

 16כתיבת מילים .................................................. 

 17.............  סוגרת/וגית אות פותחתמודעות פונול

 20מילים מתחרזות .............................................. 

 22שיוך פריטים ליום העצמאות ........................... 

 חשבון –פרק ב' 
 23התאמת כמות לספרה ...................................... 

 24........................................ תרגילי חיבור ..........

 25מושגי מרחב .................................................... 

 27 .................... מספרוכמות  –ה סכרטיסיות להדפ

 מוטוריקה עדינה –פרק ג' 

  31..... .......... ציורים/הדבקת מדבקות בתוך מילים

 39מתיחת קו מספרים בסדר עולה ....................... 

 ילד-ת משותפת הורהפעילו –פרק ד' 
 40 .................................. במטבח עם עדנה ולירוז

 44. .............הכנת זיקוקים מגליל נייר ..................

 העשרה – ה'פרק 

  46סיפור 'עמי כבר גדול' וסרטון יום העצמאות ..... 
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 שפה -פרק א' 
  

 יום העצמאות

 

 בהתאם 

 למדינת ישראל   יש     יום הולדת 

 

 בהתאם 

 הל    חוגגים            נחנווא           73מדינת ישראל בת      

 

 בהתאם 

 דגל ישראל בנוי משני       פסים      בצבע    כחול וצורת מגן דוד באמצע

 בהתאם 

 בשמיים    ויש        זיקוקים     ביום העצמאות     אנשים     שמחים     

 בהתאם 

   73 
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 ו את המשפטים בהתאם לקטע המידעסדר

 סיפור ל   ם  בהתאםאת המשפטי  

 יום העצמאות

 

 בהתאם 

1 

2 

3 

4 
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  גזור את המשפטים הבאים:

  73 

73 
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1  . 
 הדגל            שלנו           הוא:

 סיפור ל   ם  בהתאםאת המשפטי  

2  . 

 איזו תמונה            מזכירה      לנו      את          דגל   ישראל?

 סיפור ל   ם  בהתאםאת המשפטי  

3  . 
 בת כמה מדינת ישראל?

 

60 
 ישיםש

78 
 ושמונה שבעים

 

 

73 
 לוששבעים וש

 

76 
 שבעים ושש
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 ניתן לגזור את הברכות

 ולהכין שרשרת ברכות בדומה לדגלים.

 

  

 

 

 

 

 

 

 

 

 

 

 

 

 

 

 

 

 

 

 

 

 

 

 

 

 

  

 כתוב        ברכה     למדינת ישראל
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73 

 

73 

 ישראל

73 

 מדינת ישראל

 : ל כ ב ו ד

 :מ מ נ י 
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 מחסן ברכות

73 
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 בתמונה?           רואה            אתה             מה   

 את המשפטים  בהתאם   לסיפור   
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 בתמונה?כיצד              מרגישים           הילדים         

 סיפור ל   ם  בהתאםאת המשפטי  

 מה         מחזיקים        הילדים            בידם?

 מפוחדים          רגועים              כועסים           שמחים            עצובים

 זר פרחים                            מנורה                              דגל

 צבעי             דגל ישראל?              מהם

1
1 

2
1 

3
1 
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 תמונה  לכל   את המילה הנכונה מתחת וב כת

  

 

 
 מחסן מילים:

חייל, דגל ישראל, כנסת, המנון, 
 סמל המדינה, יונת שלום
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 הקף    בעיגול את האות  הפותחת    בכל     מילה  

 יונה
 

 המנון

 מנורה

 המדינה סמל 

 זיקוקים

 דגל

 חייל

 א ב ד

בנימין זאב 

  הרצל
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 כתוב את האות     הפותחת        בכל         מילה

 

 ונה  ____

 נורה   ____

   ייל____ 

 קוקים   ____

 גל   ____

   ז ד, י, ח, מ,

   מחסן אותיות
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 כתוב את האות     הסוגרת         בכל         מילה  

  טנ ____

  חיי ____

  דג ____

  יונ ____

  זיקוקי ____
   ם, ד, ה, ל, ק

   מחסן אותיות
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 חתול
 טנק

 דלת

 מטוס

 חייל

 טבעת

 דגל

 סמל ספר

 מסוק

 לילצ      באותו  שמתחילות    המילים       בין         קו      מתח 
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 טנק

 דגל

 יונה

  החורזותמתח קו     בין         המילים       

 ארנק

 גמל

 גינה

 חייל
 רגל
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 ? שייכים     ליום העצמאות  פריטים   הקף בעיגול   אלו

 

 זיקוקים

 

 מטס חיל האוויר

 סמל המדינה

 

 

 תפוח ודבש

 דגל ישראל

 

 יונת שלום

 

 מצות
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 מתח       קו       בין      הכמות     למספר

 חשבון - ב'פרק 
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1 

 

2 

 

3 
 

4 

 

5 

 

6 
 

1   2         

3   4 

 הקף  בעיגול    את   הכמות  שמתאימה לספרה
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 פתרו            את       התרגילים

2                              +5 

3                                     +4

 

= _______ 

= _______ 

3                             +3

 

= _______ 

1 

2

 

3 
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 פתור            את       התרגילים

= _______ 2                             +4

 

2                              +6

 

______= _ 

= _______ 3                             +3

 

6 

4 

5 
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 משפט גזור והדבק את המושג המתאים בכל

1. 

2. 

3. 

4. 

 המיטה.נמצא ___________  דגל ישראל

 .כיסאהנמצא ___________  דגל ישראל

 השידה.נמצא ___________  דגל ישראל

 השולחן.נמצא ___________  דגל ישראל
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לי
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 יסיותכרטאופן השימוש ב

 מדינת ישראל
73 
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 רטיסיותגזרו את הכ
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 רטיסיותגזרו את הכ
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 הדבק מדבקות בתוך העיגולים

 מוטוריקה עדינה – ג'פרק 
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 הדבק מדבקות בתוך העיגולים
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 תוך העיגוליםהדבק מדבקות ב
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 הדבק מדבקות בתוך העיגולים
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 הדבק מדבקות בתוך העיגולים
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 צבע      את   התמונה 
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 צבע      את   התמונה
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 מתח      קו    בין      המספרים  בסדר עולה
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 ילד-פעילות הורה – ד'פרק 

טבח היא התנסות נהדרת שבעזרתה אפשר ללמוד לבצע פעולות פעילות במ

כם להצטרף אליכם ינכון של שלבים. הזמינו את ילד פשוטות ולשמור על סדר

 חביתה או כדורי עצמאות טעימים. טות, למשל, ת פשולשטוף כלים או להכין מנו

 

ך "איך מכינים חביתה?", "מה הדבר הראשון שצריכם ידשאלו את יל חביתה:

", "להוציא קערה מארון )"להוציא ביצים מהמקררנו לו הוראות הכנה תת?" לעשו

ובקשו מגירה"(, מזלג מה קערה", "להוציאהמטבח", "לשבור את הביצים לתוך ה

ממנו להורות לכם מה לעשות. כך הילד ילמד מהו סדר פעולות וינסה לזכור אותו. 

כם שכח לבקש מכם להדליק יאם ילד: רו אחר הוראותיו במדויק ושלבו הומומלא

 שאינכם מבינים מדוע החביתה אינה מתבשלת.... נים העמידו פ, כירייםאת ה

 

תחילו וה אותו הדפיסווברת, בח עברו לדף הבא כדורי עצמאות טעימים:

 .הנדרשים השלבים והפעולותכם על יעם ילד לשוחח

 

https://ednaetrog.ravpage.co.il/%D7%94%D7%A1%D7%A4%D7%A8
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 לבחור
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 מתכון לכדורי עצמאות טעימים 

 

  סוכר                 חצי כוס

 

             רבע כוס                שמן

 

 שתי חבילות       ביסקוויטים 

 

 רבע כוס               קקאו

 

 חצי כוס                 חלב

 

 חבילת סוכריות

 

1 

2

2 3 

4 

5 

6 
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 בהתאם 

 

 

 

 

 

 

 

 

 

 

 

 

 

 

 

 

 

 

 

 

 

 

 

 

 

 

 

 

 

 

  אותם   לקערה     שופכים
2 

3 
 שופכים   סוכר,    שמן,    קקאו    וחלב

4 
 מערבבים את כל המצרכים  

1 

 ויטיםאת הביסקו מרסקים

 מתחילים...
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 יוצרים כדורים   קטנים   בין       הידיים  5

 מכניסים את הכדורים   לצלחת     נקייה   6

7 
 מצפים את הכדורים בסוכריות 

8 
 שעות  3-מכניסים את הצלחת למקרר ל

 מוציאים את הצלחת מהמקרר   9

לים, בתאבון מוסיפים מקל עם דגל ישראל ואוכ

   

10 
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 1 

2 

3

1 

 זיקוקים מגליל נייר  

מחזיקים  את      הגליל      עם         יד       אחת 

   
 

מערבבים את כל המצרכים   

את      הנייר מצד אחד       גוזרים 

   
 

מערבבים את כל המצרכים   

 ציוד נדרש:

 צבעי גואש צבעוניים,

 גליל נייר טואלט, מספריים.

טובלים את גליל הנייר  הגזור   לתוך  צבעי הגואש  

   
 

מערבבים את כל המצרכים   

 דף ריק ויוצרים זיקוקים   הנייר על גליל   מניחים את 
4

1 
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 קישורים מעשירים

 התמונותלצפייה לחץ על 

של  ודדותתממתאר ה . הסיפור סיפור בהשמעה 'עמי כבר גדול'

 עצמאי.  ילד הופך להיותעד שהוא ילד הנעזר בהוריו 

  

'. הסרטון מציג את תהליך קבלת העצמאות 73סרטון 'יום עצמאות 

 של המדינה.  73של מדינת ישראל ואת יום ההולדת 

 

 בחוברת זו.  10עמוד בהסרטון תואם לקטע המידע           

  

1. 

2. 

  קוסקסיום עצמאות שמח, לירוז 

  

 העשרה – ה'פרק 

https://youtu.be/Nc6goZSSzOc
https://youtu.be/Nc6goZSSzOc
https://youtu.be/EyCn18ee_yY
https://drive.google.com/file/d/1Dltg1ZaejBSnU58WUSR7qa9bn4lGXJjP/view?usp=sharing

